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DESCRIPCION

SERVICIO PSICOPEDAGOGICO EN CENTROS EDUCATIVOS DEL ENSANCHE DE VALLECAS

Prestar servicio de tratamientos especializados para atender las dificultades de aprendizaje, problemas conductuales y/o de personalidad del alumnado escolarizado en centros sostenidos con fondos publicos del distrito, que estan interfiriendo en su proceso de ensefianza aprendizaje, por lo que
se requiere una atencion psicoeducativa para favorecer, ademas del proceso de aprendizaje, su integracion y adaptacion en el centro y en su entorno inmediato.

El personal adscrito esta formado por una coordinadora con titulacién de psicdloga, y un equipo multidisciplinar formado por: dos psicdlogas y una logopeda. Ademds, cuenta con el material técnico de diagndstico y tratamiento de problemas de aprendizaje y conducta, adaptado a la
problematica y edad de los menores atendidos en el servicio.

Se han realizado tareas y gestiones de inicio y arranque del servicio como, organizacién del servicio, elaboracién y determinacién de la documentacion necesaria, coordinacion con los colegios e institutos publicos y equipos de orientacion de educacién, recepcidn, andlisis de protocolos y
programacion de actuaciones a llevar a cabo, contacto con las familias de menores derivados, evaluacién de dificultades de los menoreres, etc.

Antes de comenzar la intervencién con el menor, se realiza una valoracidn y un plan de intervencién con la informacién recogida en las entrevistas con el/la tutor/a/, orientador/a, la familia y el/la propio menor.

Este servicio va dirigido al alumnado de infantil (segundo ciclo), educacion primaria y educacién secundaria obligatoria de centros sostenidos con fondos publicos del Distrito de Villa de Vallecas.

Los tratamientos se realizan fuera del horario lectivo, de lunes a viernes, tanto individualmente como en pequefio grupo (3 o 4 menores), dependiendo del diagndstico de cada nifio/-a, se establece la actuacidn terapéutica mas idénea y adecuada.

La duracidn del tratamiento depende de multiples factores personales, familiares, ambientales, etc. que inciden en la evolucion del tratamiento. Hay terapias con una frecuencia de dos o tres dias por semana, otras de un dia a la semana, otras quincenales o con una periodicidad menor, a modo
de seguimiento, siempre a criterio del terapeuta y con el fin de buscar la maxima eficacia y eficiencia del servicio. Las actuaciones a las que se refieren este servicio psicopedagdgico de recuperacion y tratamiento son:

1.- Dificultades especificas de aprendizaje: Trastornos del lenguaje oral; Trastornos del habla: disfemias y dislalias evolutivas o fisioldgicas, funcionales y neuroldgicas, alteraciones de la voz. Ademas, retraso simple del lenguaje, disfasia, afasia y mutismo selectivo, como aquellas otras dificultades
acaecidas; Trastornos especificos de aprendizaje como: dislexia, disgrafia, discalculia, etc; Dificultades de aprendizaje por déficit de atencidn, con o sin hiperactividad; Trastornos psicomotores y perceptivos.

2.- Trastornos del comportamiento: comportamiento antisocial, conducta negativista desafiante, trastorno por déficit de atencién con o sin hiperactividad, etc.

3.- Trastornos emocionales: incapacidad para aprender no vinculada a diversidad funcional, comportamientos inapropiados ante situaciones cotidianas, temores, situaciones de duelo, inadaptacidn escolar, baja autoestima académica o social, ...

4.- Otros trastornos o problemdticas escolares que transitoriamente estén impidiendo el éxito académico de los alumnos y alumnas.

Ademas, se presta apoyo a las familias de formar individual y grupal para que puedan mejorar su competencia personal a la hora de abordar las dificultades de sus hijos e hijas.

Esta actuacion se desarrolla en el centro de educacion infantil y primaria “Angel Nieto”, los lunes, miércoles y viernes de 15:00 a 20:00 horas.

Los menores atendidos hasta diciembre de 2022 por especialista de |as etapas de educacién infantil, primaria y ESO son de 164.

ACONDICIONAMIENTO DE LA INSTALACION DEPORTIVA BASICA: MINIPISTA DE ATLETISMO

Obras de ejecucion del solado exterior e interior de la mini pista de atletismo, consistente en la instalacion de pavimento interior del anillo de la mini pista con césped artificial, instalacién de banda de seguridad y delimitacion perimetral de la pista ubicada en la calle Pefiaranda de Bracamonte
con vuelta a la calle Real de Arganda

ESCUELAS DEPORTIVAS

El objeto es la realizacién y el desarrollo de actividades deportivas en instalaciones deportivas municipales basicas, en horario no escolar, dirigidas a los/as nifios/as del Distrito Villa de Vallecas, con perspectiva de género, con el fin de ofrecer alternativas deportivas y de ocio saludables para
prevenir conductas de riesgo entre los/as nifios nifias, fomentar la participacion infantil, favorecer la identidad de barrio y la creacion de redes mas alla de sus grupos de referencia y dar a conocer las disciplinas deportivas que cuentan con pistas especificas en las instalaciones deportivas
municipales basicas seleccionadas.?

Los dias y actividades son: lunes y miércoles escuela de futbol sala y martes y jueves multideportes (balonmano, badminton, balén prisionero, béisbol, rugby tocata) en la Instalacién Deportiva Municipal de Alto Retiro y la Instalacion Deportiva Municipal Basica de Pefiaranda de Bracamonte Y
de lunes a jueves patinaje en el skate park y rocdromo de la avenida de la Gavia s/n.

Se ha realizado torneos de fin de temporada: de futbol, multideporte, exhibicion de patinaje, con entrega de medallas para todos los participantes.

En total han participado 152 menores, 48 chicas y 104 chicos.

PROGRAMA DE INTERVENCION DE OCIO DE VERANO CON JOVENES Y DINAMIZACION JUVENIL DE ZONAS DEPORTIVAS

Actuacidn que consiste en la realizacion y desarrollo de actividades de dinamizacién de los espacios deportivos en horario no escolar, dirigidas a los/as adolescentes del Distrito Villa de Vallecas, con perspectiva de género, con el fin de ofrecer alternativas de ocio saludables, prevenir conductas de
riesgo entre los/as jovenes, fomentar la participacion juvenil, favorecer la identidad de barrio y la creacion de redes mas alla de sus grupos de referencia, dar a conocer las disciplinas y deportes que cuentan con pistas especificas en el Ensanche de Vallecas (skatepark, parkour, escalada en
rocédromo,...) a la poblacion del Distrito, de manera que contribuya a caminar hacia una ciudad libre de desigualdades, ejecutandose en las instalaciones deportivas municipales basicas del Distrito Villa de Vallecas.

Las actividades llevadas a cabo han sido:

Skate para adolescentes, entre 12 y 20 afios, de iniciacion y perfeccionamiento, con una periodicidad de tres dias a la semana, en el horario de octubre a mayo de 17.00 a 19.00 horas, y de junio a septiembre de 18.30 a 20.30h.

Parkour para adolescentes, entre 12 y 20 afios, de iniciacion y perfeccionamiento, de tres dias a la semana, en horario: de octubre a mayo de 17.00 a 19.00 horas y de junio a septiembre de 18.30 a 20.30 horas.

Escalada para adolescentes entre 12 y 20 afios, de iniciacidn y perfeccionamiento, tres dias a la semana, en el siguiente horario de octubre a mayo de 17.00 a 19.00 horas, y de junio a septiembre de 18.30 a 20.30 horas.

Ocupacion del tiempo de ocio durante las tardes/noche de verano entre los meses de junio y septiembre, en horario de tarde/noche, de 20.00 a 22.00 horas, con el objetivo de desarrollar actividades deportivas y lidicas para jovenes entre 12 y 20 afios.

Se han beneficiado de las actividades 266 jovenes, 123 chicas y 143 chicos.

CAMPAMENTOS DEPORTIVOS MULTIAVENTURA MENORES DEL ENSANCHE

Actuacién que consistid en la organizacion y desarrollo de los campamentos multiactividad de deporte en la naturaleza, ofreciendo productos de comercio justo, dirigidos a menores de familias del barrio del Ensanche de Vallecas, que estan en situacion de vulnerabilidad, propuestos por la
Asociacion vecinal y con el visto bueno de los servicios sociales del distrito, por producirse la confluencia de diversos dificultades o de alguna de ellas:

- Dificultades para la adecuada cobertura de necesidades basicas de convivencia.

- Dificultades para conciliar la vida familiar y laboral.

- Dificultades para cubrir las necesidades de ocupacion del tiempo de ocio de sus hijos.

El objetivo es dar respuesta a la necesidad que tienen los menores de ocupar su tiempo de ocio y tiempo libre en invierno de forma dinamica y divertida, pero siempre desde una perspectiva deportiva, formativa e integradora. Todo ello para abordar situaciones desde la perspectiva de
prevencion, intervencidn y desactivacion de situaciones violentas o de riesgo propiciando de esta manera una convivencia entre los destinatarios, basada en el respeto al préjimo. Asimismo, se pretende proporcionar a la ciudadania actividades que propicien su bienestar fisico, emocional y social,
contribuyendo a cubrir sus necesidades sociales e incrementando su nivel de practica deportiva.

La actuacidn se realizo en el alberge El Colladito en Cercedilla con las siguientes actividades: Asamblea y conocimiento del entorno, dindmicas de presentacion de participantes, carrera de pistas, veladas, campeonato de ajedrez vikingo, arreglo de habitaciones, juego de ultimate, las tres bases y
el camino, dinamicas de animacién, taller de pulseras de aceite, juegos de sardinas enlatadas y pufio de mono, visita a multiaventura Amazonia (tirolinas, pasos de monos), futbol Flagg, diana, velada de fiesta, ruta senderista, tirolina y multiaventura en recinto del propio albergue. Rutinas de
aseo de la estancia y aseo personal, racionalizacion de teléfonos mdviles y tecnologia mediante tiempo concretos y limitados.Bervicios a la ciudadania.

Asistieron 29 menores, de los cuales eran 11 nifias y 18 nifios.




