ACTUACIONES

INFORME DE EJECUCION 2021
PLAN INTEGRAL DE BARRIO FONTARRON PIBA il
DISTRITO DE PUENTE DE VALLECAS DE BARRIO

DESCRIPCION

Prevencion del juego

Actuacién que tiene como objetivos:

Promover acciones de sensibilizacion respecto a los juegos de azar y el uso de tecnologias de forma consciente y responsable.

*Dotar a padres, madres, familiares y profesionales de herramientas que les permita identificar usos problematicos, asi como afrontarlos en caso de producirse.

«Ofrecer atencion especializada a las personas afectadas y sus familias,

«Ofrecer alternativas de ocio saludable.

Promover la adquisicion de habitos saludables.

«Posibilitar un trabajo comunitario que promueva la concienciacion social de Ia problematica y disefio de estrategias comunes.

Las actuaciones han sido encaminadas a la prevencién en el uso las tecnologias y de los juegos de azar y orientadas en varios campos de accién:

eIntervencion comunitaria participando en las mesas de zonificacion para la coordinacion y realizacién de acciones conjuntas con otros proyectos del distrito.

eIntervencion grupal, en los centros educativos, asociaciones, proyectos del barrio o en los grupos propios que se han creado, asi como en la asistencia y participacion en los puntos VK. Igualmente, se ha formado a profesionales en este campo.
eIntervencion en medio abierto.

eIntervencion en las redes sociales, para ello se participd en mesa redonda sobre las diferentes aplicaciones de contacto en poblacion LGTB+.

En relacién con la asistencia a las actividades programadas, desde el proyecto, se ha observado una evolucién en la asistencia de los participantes y una continuidad de estos, una vez han iniciado la intervencién, habiendo asistido 443 personas.
Los espacios utilizados para las actividades han sido centros educativos, asociaciones, el local del proyecto ubicado en la calle Montes Pirineos, en medio abierto, como en el mirador del Cerro del Tio Pio y en el centro sociocultural Alberto Sanchez.

Campamento de verano

Campamento dirigido a menores de edades entre 3 a 12 afios, escolarizados en los centros de educacién infantil o primaria del distrito, en situaciones de necesidad social y/o de riesgo social leve o moderado y/o familias con dificultades para concilir la vida familiar y/o laboral.
Con el objetivo de:

«Favorecer el desarrollo personal y social de los/as menores.

«Posibilitar una alternativa de alimentacién saludable para aquellos menores pertenecientes a familias en situacion de vulnerabilidad

«Prevenir situaciones de riesgo y favorecer un espacio socializador.

e han beneficiado del campamento 220 menores.

Deteccién de mayores en riesgo

u autonomia,

La actuacion tiene como finalidad detectar y evitar situaciones de aislamiento, soledad, vulnerabilidad, dependencia y/o riesgo de las personas mayores, el envejeci activoy la social que mejore la calidad de vida del colectivo. Todo ello, a través de los recursos y medios disponibles tanto piiblicos como de la iniciativa social facilitando
Las actividades realizadas han sido:

i A nivel individual, se ha llevado a cabo la atencién e intervencién de aquellas personas mayores que carecen de red de apoyo o solicitan informacién y/o asesoramiento. Las atenciones se han desarrollado mediante citas presenciales y/o telefénicas, visitas a domicilio, apoyos y/o acompafia
i A nivel grupal, se han realizado actividades soci y talleres ipativos de ilizacion, y desarrollo de un grupo para favorecer la integracién con actividades comunitarias y la creacion de redes sociales. Las actividades desarrolladas han sid
 Acompafiamientos a gestiones

* Actividad “Vamos a hablar de “; impartida en los centros municipales para mayores. Consiste en tratar temas de actualidad para debatir y trabajar de una manera transversal las habilidades sociales, siendo la finalidad generar redes de apoyo informal.

« Creacion de un “grupo motor” para favorecer la participacion en las actividades del distrito.

i A nivel comunitario, se ha mantenido el contacto con las comunidades de vecinos, porterias, mercados, comercios, farmacias, parroquias, para hacerles participes y colaboradores en las actuaciones de difusion y captacion directa de las situaciones de necesidad y posible riesgo de algunas personas mayores. Del mismo modo, se ha coordinado permanentemente con entidades y servicios que estan trabajando en la zona, con a finalidad de rentabilizar las. fones, tanto en i i como en las diferentes mesas del
distrito. Las actividades realizadas han sido:

« “Vive tu barrio”. Encuentro interprofesional ubicado en la zona de Numancia, en el que los recursos y entidades sociales del distrito ofrecen diversas actividades e informacion al vecindario

« Puntos informativos durante la Semana del Mayor, organizada por los centros municipales de mayores, con el reparto de folletos y calendarios.

* Actividad de movilizacién social sobre discriminacién, “Todo encaja”. Realizacién de collage con cajas de cerillas, representando una ciudad libre de discriminacion e inclusiva donde participaron personas mayores de los centros municipales de mayores, personas con diversidad funcional, personas refugiadas y personas mayores del proyecto de soledad en intervencion

« Carpa en colaboracién por el centro municipal de salud por el Dia de las personas mayores y el Dia del Alzheimer: “Arbol de los Recuerdos” y “Qué consejo le darias a tu “yo joven”. Se recogen recuerdos de los participantes y las respuestas a la pregunta planteada.

* Carpa en colaboracién con el centro municipal de salud sobre la tematica “Navidad sin soledad”. Photocall y recogida de ideas y propuestas para ayudar a los/as vecinos/as que pasan esas fechas tan sefialadas sin compaifa.

« “Esta Navidad te va a tocar un amigo”: Exposicién y taller-debate en torno ala actividad “Navidad sin soledad”.

« Envio de postales navidefias realizadas en colaboracién con la Asociacién de Vecinos de Puente de Vallecas (127 postales) y el equipo de Educacién de calle (20 postales). El envio se realiza tanto a domicilios particulares como a la Residencia Nuestra Sefiora de Valverde.

« Participacion en la Mesa de Numancia

« Creacion de la Comision de Soledad, donde se ha centrado la atencién en personas mayores a partir de 50 afios, como complemento al proyecto de soledad junto con agentes sociales y vecinos del distrito.

Respecto a las actividades de voluntariado, se ha establecido una red de ciudadanos y ciudadanas, que de forma voluntaria y coordinada estén atentos a la dinamica diaria de las personas mayores que conozcan, de tal forma que, si detectan cambios en su rutina diaria, en su comportamiento o en su aspecto lo pongan en conocimiento de los profesionales del proyecto. En este apartado de actuacion se incluye la coordinacion y formacion de aquellas personas que deseen realizar voluntariado con este colectivo."

De esta actuacion se han beneficiado 691 personas.

jentos.

|Aprendiendo en los barrios: Cuidado del
entorno

Actuacion cuyo objetivo es sensibilizar y concienciar a la poblacién del barrio en la importancia que tiene tanto para ellos como para el medio ambiente el cuidado del entorno.

Diariamente se ha realizado intervencién a pie de calle por los educadores y educadoras, observando las zonas del barrio, evaluando las caracteristicas de las mismas y sefialando aquellas en las que se da una mayor acumulacién de residuos. Al mismo tiempo se contacta con la poblacién del barrio, atendiendo sus demandas, relacionados con el ambiente y residuos, informandoles del proyecto y de los eventos e intervenciones que se llevan a cabo, y de los servicios municipales que hay a su disposicion para resolver sus demandas.
Se han llevado a cabo talleres de sensibilizacion con diferentes tematicas medioambientales con el fin de concienciar al alumnado, asi como con las personas mayores, y fomentar la creacion de una actitud responsable con el medioambiente.

En el Centro de atencién al refugiado solicité la atencion de los educadores y educadoras para convertirse en un centro respetuoso con el medio ambiente (centro sostenible), para ello se han desarrollado acciones con el reciclaje y la biodiversidad.

Se han realizado intervenciones relacionados con el medio ambiente urbano en los Centros de educacion para personas adultas.

Las asociaciones de vecinos y vecinas, y las entidades del Distrito, son un tejido participativo en el distrito de Puente de Vallecas de gran importancia para la convivencia, el respeto y el cuidado del entorno, de ahi que estos colectivos hayan sido uno de los objetivos principales de contacto y comunicacion, atendiendo sus demandas y aceptando sus sugerencias.

Con el fin de fomentar la visualizacion del proyecto, asi como la participacion por parte de las vecinas y vecinos del barrio, generando una mayor conciencia medioambiental, se han desarrollado distintas acciones comunitarias promovidas y ejecutadas por el equipo de Cuidamos Vallecas y otras en colaboracion con otros recursos del distrito; a través de dinamicas y actividades ludicas participativas:
*Elaboracién de informes y bases de datos, recogiendo la informacion relevante y necesaria para la intervencion de los servicios de limpieza y del programa Cuidamos Vallecas.

*Debido a la necesidad de la Junta Municipal el distrito de Puente Vallecas para cumplir con el aforo permitido a causa del COVID 19, el programa Cuidamos Vallecas colabord controlando el aforo de personas en los mercadillos del distrito.

«Creacién de un aula ambiental de conciliacién, espacio donde los nifios y nifias asisten mientras sus padres realizan otro tipo de actividades, recibiendo formacién medioambiental sobre el cuidado de los espacios y la mejora de la convivencia en el barrio.

Campafia de heces caninas con el fin de concienciar a la poblacion del impacto de las mascotas en el medio ambiente, se repartieron 20.000 bolsas para recogida de heces.

#Se inicié la campafia Residuo O teniendo como objetivo concienciar a los vecinos y vecinas, de la importancia y obligacion de conseguir que la cantidad de residuos que se generan diariamente sea cada vez menor hasta conseguir el residuo 0, siguiendo la regla de las SR, en esta campafia se repartieron més de 1.000 bolsas de tela entre la poblacién y los comerciantes del barrio.
Las actividades realizadas han sido:

Binformacion y sensibilizacion medio ambiental en medio abierto por parte de los educadores de calle.

Binforme mensual de los Puntos Negros.

PActividades Puntos VK en el instituto de secundaria “Numancia”

BYincanas: Residuo 0, de orientacion y movilidad.

PRuta Botanica

BVive tu barrio

ECampana dirigida a los comerciantes

PAula de conciliacion familiar

BTalleres escolares: Consumo responsable y medio ambiente.

BMercadillo

Han participado entre todas las actividades 3.932 personas.

los barrios: Personas con
diversidad funcional

Actuaciones socioeducativas con perspectiva de género dirigidas a promover la autonomia y evitar situaciones de exclusion social de los colectivos mas vulnerables apoyando asi a las personas y unidades familiares cuidadoras.

Intervencion individual y grupal a personas con diversidad funcional y sus familias, derivadas por los técnicos de servicios sociales, que precisan de un apoyo socioeducativo en el propio domicilio a nivel individual, y a nivel grupal en los centros de servicios sociales.
Las actividades realizadas han sido:

BVisitas al domicilio familiar para intervenir en los objetivos propuestos con la familiay la persona usuaria; asi como el ocio y tiempo libre, organizacién y gestion de las tareas del hogar, habitos alimenticios y de higiene

BAcompafiamientos.

ECoordinacion con otros recursos.

BTalleres y actividades con los usuarios

BSalidas y excursiones de fin de semana.

Se ha intervenido con 33 personas y sus familiares.

Servicio psicopedagégico para el tratamiento del alumnado con problemas de aprendizaje de educacién infantily primaria, con el fin de prevenir el fracaso y absentismo escolar y dar respuesta a las necesidades detectadas.

los barrios:
educativo a menores

Logopedia: praxias y actividades multimodales, relajacin, respiracin, 6n del lenguaje, fonol semantico, ati
de juegos de mesa, relajacion, respiracion y visualizacién, memoria, atencion y percepcién, juegos de razonamiento,

Habilidades sociales: inteligencia emocional, dinamicas de asertividad, empatia, cohesion grupal, diferencias individuales, resolucién de conflictos, autoconcepto, autoestima...

L a través de juegos dictados, lecturas comprensivas, juegos: Intelect, Trivial, Cifras y Letras, Pasapalabra

Han participado 108 menores del centro de educacién infantil y primaria “Fray Junipero Serra”.

| Apoyo escolar

Actividades de refuerzo educativo para el alumnado con dificultades de aprendizaje con el fin de promover y potenciar el desarrollo integral de los nifios y nifias en los colegios publicos, después de la jornada lectiva, apoyando, ademis, la conciliacién laboral y familiar de las familias.
Realizacién de tareas escolares y ensefianza en las técnicas de estudio.
Participando en la actuacion 151 menores del instituto de secundaria “Numancia” y de los centros de educacion infantil y primaria “E| Madrofio”, “Santo Domingo”, “Mesoneros Romanos” y “Virgen del Cerro”

Refuerzo educativo para bachillerato

Actuacién cuya finalidad ha sido impartir clases de refuerzo educativo de competencias basicas, para el alumnado de bachillerato con dificultades de aprendizaje en las asignaturas que son propias de esta etapa.
No lo quiso ningun instituto de la zona. Se aumentaron el nimero de clases en los otros barrios del distrito al rechazar los institutos de la zona la actuacion.

Limpieza de los evacuatorios instalados
en tres mercadillos del di

Como consecuencia de la pandemia provocada por el COVID 19y evitar posibles contagios se ha procedido a la limpieza y desinfeccién de los aseos quimicos portatiles situados en los tres mercadillos del distrito, ubicados en la Ronda del Sur, calle Fontarrén y calle A los aseos en higiénicas adecuadas, pudiendo ser usados por los comerciantes y minimizando asf los riesgos de contagio.
€l domingo en la Ronda de Sur 3 aseos quimicos.

l jueves en la calle Fontarrén 2 aseos quimicos.

l lunes en la calle Aragoneses 2 aseos quimicos.

servicio de apoyo psicoldy

El objetivo de esta actuacion es prestar orientacion y apoyo psicologico a personas y familias en situacion de dificultad social y a los profesionales de los servicios sociales, como complemento a la intervencion de los técnicos de los servicios sociales.
Las actividades desarrolladas han sido:

ECoordinacion de casos con las trabajadoras sociales.

BTaller de autocuidado para la prevencion del estrés laboral en los/las trabajadores sociales.

BApoyo psicolégico a los usuarios de Servicios Sociales.

ECoordinacién y apoyo en la intervencion de los Servicios Sociales

BTaller de Autocuidado para la prevencion del estrés laboral.

Actuacion llevada a cabo en las instalaciones del centro de servicios sociales de “Ramon Pérez de Ayala”, beneficiandose 7 personas de forma directa.

Campus menores en riesgo en torno al
deporte

Campus realizado del 19 de julio al 31 de agosto de 2021, dirigido a los jévenes del distrito. Para todos los PIBAS se desarroll en dos centros de educacion infantily primari

"Madrid Sur" y "Mesonero Romanos".Se desarrollaron diferentes deportes: futbol, baloncesto, boleyball, balonmano.., a través de los cuales, se trabajaron habitos saludables, habilidades sociales, gestion de emociones y conflictos. Participando 44 menores en el centro de educacion infantil y primaria "Madrid Sur" y 50 en el"Mesonero Romanos”.




