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DESCRIPCION

PREVENCION DE CONDUCTAS DE RIESGO EN MENORES.

Actuacion de caracter preventivo social, dirigida a menores y sus progenitores o representantes legales residentes en el barrio, que presentan indicadores de riesgo de exclusién.

Las actividades se han desarrollado en formato taller, divididos en tres grupos diferenciados por edades (de 5 a 8 afios, de 9-12 afios y adolescentes), realizando actividades ltdicas y de refuerzo escolar.

El taller grupal en prevencion de conductas de riesgo con los menores, el contenido se ha ajustado a las necesidades de los participantes, con el objetivo de promover la competencia social de los menores, la mejora de la
convivencia y el cuidado del entorno.

Las actividades se han realizado en la asociacion de vecinos “La Fraternidad”, en el centro de servicios sociales “Gallur” y en medio abierto.

APOYO A CUIDADORES DE PERSONAS MAYORES, CON ENFERMEDAD MENTAL O CON DISCAPACIDAD

Actuacion dirigida a aquellos cuidadores principales, en su mayoria mujeres, de familiares de personas mayores con enfermedad mental o discapacidad, que requieren de apoyo emocional y comparten domicilio con estas
personas.

Para el apoyo a cuidadores de personas mayores, enfermos mentales y personas con discapacidad se han realizado diferentes charlas y talleres dirigidos a proporcionar herramientas para afrontar las situaciones estresantes,
promocionar su autonomia y ampliar su red social de contactos, asi como proporcionar actividades ludicas.

ATENCION SOCIAL A MUJERES MAYORES Y MUJERES DE ORIGEN EXTRANJERO

Actuacion que tiene como finalidad impulsar un espacio para las mujeres mayores y de origen extranjero en el barrio de Cafio Roto con el fin de fomentar la ayuda mutua intergeneracional, a través de actividades de estimulacion
cognitiva y fisica, talleres de empoderamiento por medio de la musica, taller de zumba y de alfabetizacion.

PROMOCION DE LAS RELACIONES VECINALES E IMPULSO A LAS INICIATIVAS VECINALES DE
AUTOAYUDA.

Con el fin de promover la mejora de las relaciones vecinales, fomentar la presencia vecinal en las redes sociales, impulsar a las iniciativas vecinales a la autoayuda y la cohesién en el medio abiertoy / o cerrado; se fomenta las
actividades comunitarias mediante actividades conjuntas como cabalgata de reyes, participacion en la radio "La onda de Cafio Roto" y reuniones vecinales.

Las actividades se realizan en las instalaciones de la asociacion de vecinos “La Fraternidad”, en el centro de servicios sociales “Gallur” en las actividades de apoyo y en los espacios publicos del distrito para las actividades en medio
abierto.

TALLER DE PELUQUERIA COMO FORMACION PRE LABORAL

En 2021, se inici6 el taller de formacion, previa captacion y seleccion de los/las participantes, siempre teniendo en cuenta las medidas de prevencion del contagio del Virus COVID19 establecidas por las Autoridades Sanitarias.
El proyecto duré 800 horas para la realizacién de actividades formativas prelaborales de Peluqueria, incluyendo un médulo de practicas para el desarrollo de los contenidos de los talleres para mejorar las capacidades de
competencia social y el entrenamiento de habilidades personales.

La actividad se realizé en las instalaciones de la Asociacidon “Nazaret”. Participaron 27 jovenes.

PROYECTO DE INTERVENCION SOCIAL EN MEDIO ABIERTO

Se desarrollaron actividades grupales y comunitarias fundamentalmente en medio abierto, dirigidas a toda la poblacién, aunque con prioridad a la poblacién infantil y juvenil, para mejorar la convivencia y promover el buen uso de
los espacios publicos, procurando el uso de los espacios comunes propios de la zona de Cafio Roto.

Se han destinado 4.550 horas anuales para el desarrollo de los siguientes talleres:

- Enred.

- Acciones de ocio y tiempo libre, mediante talleres artisticos y deportivos.

- Cuidado y uso constructivo del espacio publico.

- Comunitario para presentar los resultados de las actuaciones realizadas.

Las actividades se han llevado a cabo en medio abierto y en las instalaciones de la asociacion de vecinos “La Fraternidad”, puntualmente se ha organizado alguna actividad en el Centro de Servicios Sociales Gallur.

A lo largo del 2022 participaron 1.738 personas en todas sus actividades.




ACTUACIONES

DESCRIPCION

TALLER DE COMUNICACION Y LECTURA PARA EL FOMENTO DE LA LECTURA, ESCRITURA Y MUSICA

La actuacién tiene como finalidad dotar de recursos para una adecuada comunicacién, fundamental para el desarrollo personal, escolar y social de la persona.

La comunicacidn implica: leer y escribir: Leer es elaborar, procesar, producir, reflexionar y escribir implica la puesta en marcha de acciones complejas. Ambos lectura y escritura son competencias basicas del desarrollo integral de la
persona y un instrumento de socializacién. Es por ello, por lo que las actuaciones van encaminadas a mejorar las habilidades de lectura, de escritura y el desarrollo de las habilidades de comunicacidn a través del uso de la radio.
Todas estas actuaciones se desarrollan con perspectiva de género, promoviendo la coeducacidn, los valores de buen trato y la igualdad efectiva entre hombres y mujeres.

Las actividades realizadas son:

- Taller de documentacién y busqueda documental sobre Cafio Roto.

- Certamen de relatos sonoros.

- Cuentos viajeros.

- Elaboracién de contenidos audiovisuales sobre Cafio Roto.

- Taller de elaboracidn de guion y escaleta radiofénica.

- Taller de comunicacién comunitaria.

La actividad se ha dirigido a los jovenes del barrio, participando 30. Las actividades se han realizado en los locales de la asociacion “MASI” y en colaboracién con otras entidades y centros educativos de la zona y con el programa de
dinamizacién de la Participacion de la Infancia y Adolescencia del Distrito Latina.

ESCUELA DE DEPORTES ALTERNATIVOS PARA FOMENTO DEL DEPORTE, LA VIDA SANAY LA CULTURA

La finalidad de la actuacidn es extender la practica de actividad fisica y deportiva a los adolescentes de Cafio Roto con criterio de igualdad e inclusidn social, con el fin Gltimo de apartarlos de situaciones de riesgo.
Se realizaron los siguientes talleres de deportes alternativos en grupos de 15 participantes y con una periodicidad minima de 2 horas semanales. Los talleres realizados han sido:

- Técnicas de defensa personal.

- Taller de Pickleball.

- Preparacion fisica a través del CrossFit y la carrera.

- Yoga y técnicas de relajacién.

- Deportes alternativos (Ultimate frisbee, unihockey, etc.).

- Capoeira.

- Natacion.

Los talleres se han realizado en los locales de la Asociacidon “Nazaret” y “La Fraternidad”, en la piscina del centro deportivo municipal “Gallur” y en las calles y parques del barrio de Cafio Roto.

Participaron 98 personas adolescentes y jovenes de ambos sexos (40 mujeres y 58 hombres) del barrio de Cafio Roto. Sobre el total de participantes. en torno al 75% tuvieron una asistencia regular de practicamente la totalidad de
las actividades e hicieron un aprovechamiento total de los recursos destinados al mismo.

ITINERARIOS DE INSERCION SOCIOLABORAL CON JOVENES ADULT@S EN RIESGO DE EXCLUSION

La actuacion tiene como finalidad desarrollar actuaciones que impulsen la mejora de las aptitudes de jévenes adultos con indicadores de vulnerabilidad y exclusion social; con el fin de informar, orientar y ofrecer alternativas a los
jovenes para su formacién y acceso al mundo laboral.
Se han beneficiado 25 jovenes de esta actuacion.




