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DESCRIPCION

Intervencidn psicoldgica y acompafiamiento
social a poblacion en dificultad social

El propdsito de este servicio es apoyar la intervencion a las unidades de trabajo social con individuos y familias en situaciones de crisis en diferentes dmbitos y que afectan, tanto a los procesos
personales como al sistema familiar, dificultando las actuaciones establecidas por el trabajador social en el disefio de intervencién social.

Se presta atencion psicoldgica, acompafiamiento social y mediacion para la resolucién de conflictos en el dmbito personal, familiar y social, a través de la actuacidn profesional de un psicélogo, un
educador y un mediador social.

Las intervenciones individuales se desarrollan en sesiones de 40 a 50 minutos para prestar apoyo y asesoramiento psicoldgico. En este servicio se ha prestado atencién a 121 adultos (95 mujeres y
25 hombres). Como consecuencia de la situacién sanitaria, no ha sido posible la creacién, como complemento a la intervencién individual, de nuevos grupos extrafamiliares para cubrir
necesidades detectadas en personas que carecen de redes sociales, creando lazos relacionales.

Las actuaciones realizadas han sido:

Acompafiamiento social y psicoldgico de cardcter preventivo y de contencidn en situacién de crisis.

Apoyo y orientacion para la incorporacién y mantenimiento del empleo.

Apoyo a los usuarios de los servicios sociales a tramites y gestiones administrativas con relacién a recursos sociales.
Favorecer actitudes positivas para la mejora de competencias personales.

Todo ello a través de la intervencién psicoldgica y de educacién social a nivel individual y grupal. Sen han atendido a 99 personas en intervenciones psicoldgicas, 71 personas en intervenciones en
educacion social, en intervenciones compartidas (psicélogo y educador social) a 9 personas, en la mediacién en conflictos a 1 personay en intervencién grupal a 91 personas.

Acondicionamiento de Pavimentacion del
Poblado de Absorcion General Ricardos y su
entorno. Primera Fase.

Con el fin de garantizar caminos peatonales accesibles, se han instalado pasos de peatones en las calles Tercio, Toboso y Algorta, asi como la peatonalizacién de la calle Inglaterra.

Campamentos urbanos

La finalidad de estos campamentos es prestar atencién socioeducativa a menores y adolescentes de familias del barrio en los periodos vacacionales de verano y Navidad, asi como apoyar la
conciliacién de la vida familiar y laboral, disminuyendo factores de riesgo, que ante la ausencia de adultos cuidadores pueda ocasionar, garantizando las necesidades nutricionales de los
participantes.

Se han desarrollado dos campamentos urbanos de verano realizados durante los meses de julio (32 plazas) y agosto (24 plazas), y otro durante el periodo navidefio de diciembre 2020 y enero
2021(20 plazas), servicio gratuito en horario de 7:30 a 16:30 horas con desayuno y comida para menores y adolescentes en edades comprendidas entre 3 y 15 afios de familias en intervencién en
los servicios sociales municipales.

Habiendo participado 121 menores y adolescentes.

Las actividades realizadas son de refuerzo educativo, deportivas, juegos dirigidos y populares y salidas fuera del centro.

Escuelas y actividades deportivas

Servicio de dinamizacion en las instalaciones deportivas bésicas del barrio, con los siguientes objetivos:

*Proporcionar a los menores del barrio actividades que propicien su bienestar fisico y social, contribuyan a cubrir sus necesidades de ocio e incrementen su nivel de practica deportiva.
eDinamizar las instalaciones deportivas bésicas, los espacios en la calle y espacios publicos con actividades deportivas organizadas.

Se han llevado a cabo dos programas deportivos en la instalacién deportiva bésica de la plaza Vieja:

1.- Escuela deportiva:

De baloncesto con dos grupos: Grupo A entrenando los lunes y miércoles de 17:30 a 19:00 horas, con 17 participantes y 12 en el grupo B ENTRENANDO los martes y jueves en el mismo horario.
Ambos grupos han participado los sdbados en los juegos deportivos municipales.

2.- Actividades al aire libre: actividades de caracter lidico-deportivo, de dos horas de duracién, con sesiones de aerobic, bailes, “Gap”, pilates, actividad fisica para adultos y para mayores,
iniciacién deportiva para todas las edades, actividades deportivas en familia, etc. dirigidas por técnico deportivo. Las actividades al aire libre se han llevado a cabo los sébados de 11:30 a 13:30
horas. Beneficidndose 140 personas.




