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INSTAGRAM

FACEBOOK

TWITTER

YOUTUBE




Food Wave

¢En qué consistié?

Del Campo al Campus con Juan
Llorca. Evento en Ciudad
Universitaria

-Plaza de Ramon y Cajal- el dia
4 de noviembre de 2021.

Donde se dieron cita proyectos
especializados en alimentacion
sostenible, se regalaron calabazas,
Juan Llorca cred contenido para
redes sociales, y cred 3 platillos
sostenibles que pudieron degustar
los asistentes,
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Publicaciones realizadas
Total 28

Instagram 22
Facebook 2
Twitter 2
Youtube 2

Publicadas del 1al 21 de
noviembre

Impacto alcanzado

Cuentas alcanzadas
3.691.042

(Cantidad de cuentas de redes
sociales en las que se mostro el
contenido generado)

Reproducciones 351.268

(Cantidad de veces que se ha
visualizado el video)

Interacciones 7.135

(Suma de comentarios, likes,
reacciones y retweets generados
en la campana)

Los datos estan actualizados desde el inicio de las publicaciones hasta el 3 de diciembre, una vez que han
terminado las campanas de promocion del contenido para reflejar el impacto completo de la campana.
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o juanllorca®
Transmitido'en directo

BEL CAMPOAL CAMPUS

Hola a tod@s

Comparto con vosotros este directo para que
conozcais, mas sobre este proyectazo con
#foodwaveproject, hablando de la importancia
de comer saludable y sostenible.

iPORQUE S| ES POSIBLE! 3

Gracias a todos pos vuestras preguntas %’ @
menos
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 juanllorca®
Transmitido en directo

BUENAS TARDES A TOD@S

El evento con @foodwaveprojec
llegado.a:su fin y ha sido un dia increible ¢4

Hemos realizado recetas deliciosas'que podréis
ver

También os ensefiamos a los protagonistas de
todo esto: LOS HUERTOS »#+#

Para aquellos gue habéis podido asistir, ;qué os

DIRECTOS

Se han realizado dos directos desde la
cuenta de Instagram de Juan Llorca.
El sitio fisico desde el que se hicieron
es Ciudad Universitaria. Los eventos en
directo han logrado picos de hasta
206 espectadores simultaneos.

Estadisticas:
50.457 cuentas alcanzadas*
16.985 reproducciones*

1.337 interacciones*

*Se explican estos términos en el slide 3
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STORIES

Los stories son los formatos de la
plataforma de instagram que tienen
una duracion de 24 horas.

Se han realizado 16 stories

desde el 1 hasta el 17 de noviembre.

Estadisticas:

133.815 cuentas alcanzadas*

Y podéis pr *Se explica este téermino en el slide 3.

rega

@F0 !
#MADRIDFOODWAVE

Directos:
I0:00 am actividades
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PUBLICACIONES EN
FEED

Se han realizado, una
galeria, un reel y dos
videos.

El Ultimo de ellos ha

sido publicado el dia
21 de noviembre.

7  juanllorca®

#MADRIDFOODWAVE _ | creveeanco ssocuoos

Asi podria resumir el evento con #foodwave. coee
g ‘ Qv Al 1128796 cuentas

Como ya sabéis lidero el @FoodWaveProject en

875

A PTP Le gusta a patri0504 y 2.460 personas més *

F00D e O | = @DP Legustaap § 2460 alcanzadas

: ', El pasado 4 de noviembre aprendimos cémo ser juanllorca Hola a tod@s ‘l 04 606

e 64 mas #sostenibles a través de lo que comemos. Ya estoy aqui, en la plaza de Ramén y Cajal | con .

S Mas de 2.000 personas pasaron por ahi'y fue i i .

S0 e e LY e nuestros amigos de @foodwaveproject 3 Para los que no re p rOd uccion es*

Promocionar publicacién EStadIIStlcaS:

lorca 2 . . ks
FUNDED BY THE EUROPEAN UNION sabéis qué es, se trata de un proyecto para concienciar

2 juanll 2mé ; " P . . *
NOS VEMOS EL JUEVES EN MADRID!? ... . e sobre el climay la alimentacién. ) 6.602 interacciones
. Buscan un sistema alimentario justo, sano y sostenible. @
2 2 personas » - : i

*Se explican estos términos en el slide 3
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patukikuki Joooooooooooder! Qué
suertudos los madrilefios/ as...para cuando
una visita por tierras Alicantin: ? Yo

pido permiso en el trabajo si hace falta:
"Oye que viene Juan Llorca, mafiana no me
esperéis...." y hasta luego MariCarmen.

3sem  Responder

veronica.molinasolana Jo, que chulo, una

pena no poder ir ese dia @

3sem 1Megusta Responder

ninestoribio Alli estaremos

sem 1 Megusta  Responder

ﬁ] juanllorca & @ninestoribio genial

3sem 1Megusta Responder

cenasadivina Pero bueno!!! Lo que daria por
otra @cenasadivina juntos aprovechando
que estas por los madriles!!!

3 sem 1 Me gusta Responder

dont.callmefoodie Hola... es solo evento
para adultos o se puede ir con los peques?
Gracias

3sem  Responder
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patridifusa2015 Que importante es no
perder nunca la conexién con la tierra, mil
gracias por tu trabajo Juan y que siempre lo
disfrutes muchisimo@

3sem 3 Megusta Responder

paspas1981 jMuy bien organizado
e interesante! Necesitamos mas
concienciacién como esta, fresca y directa.

2sem 2Megusta Responder

varooo_6 Ha estado muy currado y muy
guapogd &

3sem 2Megusta Responder

marujina.con.jota Me ha encantado. Qué
se extienda esa cultura del buen comer y
sostenible. Gracias!!!

2sem  Responder

isa_marpi Una misién muy bonita e
importante la que te han encargado.

2sem 1 Me gusta Responder

juanllorca & @isa_marpi Gracias Isa
2sem 1Megusta Responder

meandmecosmetics Bravo por este
proyecto ¢4
3 sem 1 Me gusta Responder

juanllorca # @meandmecosmetics
gracias @
3 sem 1 Me gusta Responder

INTERACCIONES*

Se ha recibido una gran cantidad de
mensajes con interés sobre el proyecto
y también dando la enhorabuena por la
ejecucion.

Muchos de ellos han echado en falta no
poder asistir a un evento similar en sus
ciudades, pero destacan la importancia
de la concienciacion sobre el origen de
los alimentos y la cercania al huerto.

*Se explica este término en el slide 3.

JUANMLOHCA



@ 17 de bre a las 20:08 - @

CAMBIAR EL MUNDO A BOCADOS | 1 1

Asi podria resumir el evento con #foodwave.
Como ya sabéis lidero el @FoodWaveProject en Esparia.

El pasado 4 de noviembre aprendimos cémo ser més #sostenibles a
través de lo que comemos. Més de 2.000 personas pasaron por ahi y
fue una pasada poder compartir ese ratito con ellos.

;Quieres saber més? ;Dale al play y Ginete al movimiento!
#cocinacreativa #cocinareal #Km0food

Especial agradecimiento al ayuntamiento de @madrid por orquestar
esta accion.

©0 128 3 comentarios 23 veces compartida

oY Me gusta (J Comentar

A Compartir @~

& | MADRID

JuanLlorca
21 de noviembre a las 13:58 - @

£ COCINA DE TEMPORADA#%

iLo prometido es deuda! Aqui tienes las tres recetas que preparé en
Madrid durante la jornada de @foodeaveproject

&7 TOSTA DE #PAN DE SEMILLAS CON #TOMATES #CHERRY, #FRESAS
Y #VINAGRETA DE #MOSTAZA Y #SESAMO.

@ ROLLITO #NEM DE REPOLLO FRESCO Y #LOMBARDA BRASEADA
CON #COLES DE BRUSELAS Y MAHONESA DE #CHIPOTLE.

@ B.. Vermas

NSTA:

Mas informacion

14 veces compartida

Juan Llorca|Chef (@juanllorca)
Instagram photos and videos

*Se explican estos términos en el slide 3

PUBLICACIONES

Se han realizado dos publicaciones con
posterioridad al evento para poder
difundir el contenido creado en torno a
la actividad FoodWave.

El segundo contenido ha sido
promocionado hasta el 1 de diciembre.

Estadisticas:

2.161.000 cuentas alcanzadas*
209.300 reproducciones*

302 interacciones*
JUANMLOHCA



VIDEOS

Se han publicado dos videos,
uno Mas centrado en el
evento y el segundo en las
tres recetas de temporada
realizadas durante el evento.

):(COCINA DE TEMPORADA E iHE LIDERADO #FOODWAVE *
3 Juan Llorca EN ESPANA!- Juan Llorca Estadisticas:

24 963 visualizaciones * 12.399 visualizaciones * 368.858 cuentas alcanzadas*

hace 2 semanas hace 2 semanas 37.362 reproducciones”
221 interacciones*

*Se explican estos términos en el slide 3
#  MADRID JUAN‘[LOHCA



Juan Llorca @Llorcaluan - 17 nov.

CAMBIAR EL MUNDO ABOCADOS | | |

Asi podria resumir el evento con @FoodWaveProject

El pasado 4 de noviembre pasaron més de 2.000 personas por nuestro
evento y fue una pasada poder compartirlo y vivirlo! {GRACIAS!.

#4,Dale al play y tGinete al movimiento!

youtube.com

jHE LIDERADO #FOODWAVE EN ESPANA!- Juan ...
Cambiar el mundo a bocados | | | Asi podria
resumir el evento con #foodwave.Como ya sabéis ...

0 1 ) ) Oy

Juan Llorca @Llorcaluan - 21 nov.

3¥COCINA DE TEMPORADA 3¢

iLo prometido es deuda! Aqui tienes las tres recetas que preparé en Madrid
durante la jornada de @foodeaveproject

En mi web podrés descargarte las 3 recetas.

& | MADRID

TWEETS

Se han realizado dos publicaciones con

posterioridad al evento para poder difundir el

contenido creado en torno a la actividad

FoodWave.

Estadisticas:

1.388 cuentas alcanzadas*
10 interacciones*

*Se explican estos términos en el slide 3
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jUAN!LL‘]HcA SOBREMI  COMOTEAYUDO .  LATIENDA  MISCURSOSONLNE .  MISREDETS © @7

FOODWAVE PROJECT MADRID Se cred un blog post en la web para

2021 dar espacio a los contenidos

relacionados con Food Wave y desde
FOOD WAVE, EL PROYECTO EUROPEO QUE LIDERA EL CAMBIO el que los Seguidores pueden

EN ALIMENTACION SOSTENIBLE. descargarse un PDF con las recetas y

toda la informacion para hacerlas en
casa.

https://juanllorca.com/foodwave-proj
ect-madrid-2021/

TE DEJO LAS RECETAS EN ESTE LINK GRATUITO PARA QUE LAS

HAGAS EN CASA

......
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https://juanllorca.com/foodwave-project-madrid-2021/
https://juanllorca.com/foodwave-project-madrid-2021/

INSTAGRAM (jclick en la imagen!)

3 RECETAS DE TEMPUHAD‘
'._'4 ‘s e Y

$ *

o <L, 3 RECETAS
~ : DE TEMRORADAx

%< COCINA DE TEMPORADA iHE LIDERADO #FOODWAVE it - &

%% Juan Llorca EN ESPANA!- Juan Llorca ;

BLOG (ijclick en la imagen!)

mANﬁLLoncA SHEM  CNOTNUN. UTBA  WSORSSINNE.  MSIEENS © @ ; ¥ ‘ ‘ | FOOD WAVE

Del campo al campus!
4.11.2021

FOODWAVE PROJECT MADRID fiom il o e

14 DE NOVIEMBRE DE 2021

FOOD WAVE, EL PROYECTO EUROPEO QUE LIDERA EL CAMBIO
EN ALIMENTACION SOSTENIBLE.

DICIEMBRE 2021



https://www.youtube.com/watch?v=Q3dD1pdOY0c
https://www.youtube.com/watch?v=CjKXpm98Feo
https://www.instagram.com/p/CVxk8iYqYWe/
https://www.instagram.com/p/CV2bJ-2M0QU/
https://www.instagram.com/p/CV2gpzLI3Xv/
https://www.instagram.com/p/CV3ETa1Ilf5/
https://www.instagram.com/p/CWY1eRyvlhz/
https://www.instagram.com/p/CWiewhHKKNF/
https://juanllorca.com/foodwave-project-madrid-2021/
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