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TITULO DEL ESTUDIO:  
Estudio de salud de la ciudad de Madrid 2014. 

 

ÓRGANO PROMOTOR:  
Organismo Autónomo Madrid Salud. 

 
OBJETO DEL ESTUDIO:  

 Conocer el nivel de salud de los ciudadanos mediante 
el análisis de indicadores de mortalidad, 

enfermedad, discapacidad y expectativas de vida en 
salud.  

 Conocer la influencia y dinámica de los factores que 

determinan o modifican ese nivel de salud. 
 Conocer los efectos de la interacción de los factores 

que determinan el nivel de salud. 
 Conocer la evolución de los indicadores y los 

resultados de salud en el periodo que separa este 

estudio del anterior Estudio de Salud de la Ciudad de 
Madrid. 

 Sugerir acciones encaminadas a la mejora de la 
salud y las políticas municipales.  

 Dar cumplimiento a la encomienda realizada por el 

equipo de gobierno municipal y recogida en el 
Programa Operativo de Gobierno 2011-2015. 

 
METODOLOGÍA:  
Este estudio es un trabajo de investigación epidemiológica, 

descriptiva, interpretativa y transversal que busca verificar 
relaciones entre variables de salud, con otros factores que 

se sabe que la condicionan analizando, siempre que sea 
posible, cómo se establecen esas relaciones en los 

diferentes grupos de población de la ciudad de Madrid. Este 
estudio se aplica y fundamenta en los siguientes principios 

metodológicos:  
- El estado de la salud de la población se define por una 

relación de indicadores de salud, que es posible obtener, 
cuantificar y analizar utilizando el método científico.  

- El estado de la salud de la población es el resultado de la 
interacción de diferentes factores, todos ellos 
determinantes del nivel de salud.  

- El método científico ha establecido qué factores son, 
cómo y en qué grado determinan el nivel de salud 

colectivo.  

- La información sobre el nivel de salud de la población se 
encuentra, en parte, disponible en registros y estadísticas. 
A partir de estas fuentes se puede obtener la información 

desagregada territorialmente y en grupos. La no disponible 
también es posible conocerla a través de herramientas que 

se construyen ad-hoc con este fin (encuestas de salud, 
análisis con metodología cualitativa).  
 

TEMAS ANALIZADOS:  
 Factores determinantes de la salud. 

 Aspectos socioeconómicos.  
 Hábitos y estudios de vida. 
 Entorno de los individuos. 

 Servicios sociosanitarios de la ciudad.  
 Indicadores de nivel de salud. 

 

 


