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TÍTULO DEL ESTUDIO: 

Índice de envejecimiento activo de la ciudad de Madrid 
 

ÓRGANO PROMOTOR: 

Dirección General de Personas Mayores y Servicios Sociales 

del Área de Gobierno de Equidad, Derechos Sociales y 
Empleo 

 

OBJETIVO DEL ESTUDIO: 

Obtener información sobre el envejecimiento de la ciudad 
de Madrid 

 
METODOLOGÍA: 

Encuestas realizadas en nuestra ciudad con diversas 
finalidades y distintas metodologías 
 

La fuente de datos primaria es una entrevista telefónica, 
asistida con ordenador, a 3.011 personas de 55 o más 

años. La muestra se ha hecho considerando una fijación 
proporcional por edad y sexo, de la población residente en 
febrero de 2018 

 
Entre las fuentes de datos secundarias específicas de 

Madrid cabe citar el Padrón Municipal de Habitantes a 1 de 
enero de 2016 y 2017 y la Encuesta de Salud de la Ciudad 

de Madrid 2017, entrevista telefónica hecha con muestreo 
aleatorio simple estratificado por distritos y 
postestratificación en cada distrito por sexo y grupos de 

edad (8.845 entrevistas, 3.522 a personas de 55 o más 
años) 


