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TITULO DEL ESTUDIO: 

Investigación sociológica sobre las personas transexuales y 
sus experiencias familiares 
 

ÓRGANO PROMOTOR: 
Dirección General de Promoción de la Igualdad y No 

Discriminación 
 

OBJETIVO DEL ESTUDIO: 

Conocer y visibilizar el contexto social de las personas 

transexuales  y de sus experiencias familiares 
 

METODOLOGÍA:  
A) Revisión de la literatura sobre las familias 

transexuales  o las personas transexuales con 
descendencia 

B) Contacto con los expertos especialistas 
internacionales en familias LGTB y más concreta-
mente en el estudio de las familias transexuales 

C) Investigación cualitativa: Se han realizado 
entrevistas en profundidad semiestructuradas a 

veinte informantes, de los cuales trece son personas 
transexuales, cinco son hijos e hijas de personas 
transexuales y dos son parejas de las personas 

transexuales que han colaborado en el estudio. En 
total se han realizado once entrevistas individuales y 

tres colectivas a grupos familiares 
 

 
 

TEMAS ANALIZADOS: 

- Quiénes y cómo son las personas transexuales con 
hijos e hijas, y cómo son las familias que constituyen 

- Señalar y nombrar las fortalezas así como las 

dificultades que las familias transexuales tienen y a 
las que enfrentan en su día a día 

- Conocer los retos ante los que una realidad como la 
de las familias transexuales nos enfrenta como 
sociedad, y cuáles son las necesidades que se 

pueden identificar 
- Realizar recomendaciones para mejorar las políticas 

públicas de atención a la realidad de las familias 
transexuales y, en general, en la gobernanza de las 
cuestiones transexuales 

 

PERIODO DE RECOGIDA DE INFORMACIÓN: 

Trabajo de campo de septiembre a noviembre de 2016 

 
ENLACE AL ESTUDIO: 

http://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Igualdad
DeOportunidades/Publicaciones/2017Investigacionpersonas

transexperienciasfamiliares.pdf 
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