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TITULO DEL ESTUDIO: Consumo de alimentos y factores
de riesgo asociados en la Ciudad de Madrid. 2009.

ORGANO PROMOTOR: Madrid Salud. Unidad Técnica de
Evaluacion del Departamento de Evaluacion y Calidad.

OBJETIVO DEL ESTUDIO: describir la situacion en los
diferentes distritos de Madrid respecto a 3 de los
principales factores de riesgo (dieta desequilibrada,
sedentarismo y sobrepeso/obesidad) relacionados en la
literatura con mayor carga de morbi-mortalidad por
enfermedades croénicas.

METODOLOGIA: tratamiento de datos de la encuesta de
salud de la ciudad de Madrid 2005.

TEMAS ANALIZADOS:

= Dieta desequilibrada

= Sedentarismo

= Sobrepeso/obesidad

= Morbi-mortalidad por enfermedades crénicas




